
 

2012201220122012    アセンションアセンションアセンションアセンション日記日記日記日記 

笑顔日記笑顔日記笑顔日記笑顔日記    

 

とことんとことんとことんとことん笑顔笑顔笑顔笑顔にこだわることにしましたにこだわることにしましたにこだわることにしましたにこだわることにしました。。。。 

アセンションアセンションアセンションアセンションをするとをするとをするとをすると決決決決めてめてめてめて 

一週間一週間一週間一週間ほどにしかならないけれどほどにしかならないけれどほどにしかならないけれどほどにしかならないけれど 

感動感動感動感動のののの度合度合度合度合いがいがいがいが高高高高くなったようですくなったようですくなったようですくなったようです。。。。    

 

私私私私のののの場合場合場合場合 

いつからかわからないけどいつからかわからないけどいつからかわからないけどいつからかわからないけど 

涙涙涙涙をををを忘忘忘忘れたのかれたのかれたのかれたのか 

感情感情感情感情をををを出出出出さないようにさないようにさないようにさないように 

セーブセーブセーブセーブされているのかされているのかされているのかされているのか………… 

例例例例のごとくののごとくののごとくののごとくの記憶喪失記憶喪失記憶喪失記憶喪失かかかか？？？？ 

ドラマドラマドラマドラマややややドキュメンタリードキュメンタリードキュメンタリードキュメンタリーをををを観観観観てててて 

涙涙涙涙をををを流流流流すほどのものをすほどのものをすほどのものをすほどのものを感感感感じることもなくじることもなくじることもなくじることもなく 

ただただただただただただただただ内容内容内容内容はははは理解理解理解理解しましたしましたしましたしました…………でしたでしたでしたでした。。。。    



数日前数日前数日前数日前それがそれがそれがそれが朝早朝早朝早朝早くのくのくのくの 

たったたったたったたった５５５５分分分分ぐらいのぐらいのぐらいのぐらいのドキュメンタリードキュメンタリードキュメンタリードキュメンタリーにににに、、、、 

涙涙涙涙がががが…………ウルウルウルウルウルウルウルウル    

 

悲悲悲悲しいのではなくしいのではなくしいのではなくしいのではなく 

人人人人とととと人人人人とのとのとのとの繋繋繋繋がりががりががりががりが嬉嬉嬉嬉しくてしくてしくてしくて 

私私私私がががが…………変化変化変化変化？？？？ 

心心心心のののの中中中中をををを受受受受けけけけ入入入入れているようれているようれているようれているよう 

愛愛愛愛をををを選択選択選択選択しているしているしているしている 

きっとこれがきっとこれがきっとこれがきっとこれがアセンションアセンションアセンションアセンション    

 

笑顔笑顔笑顔笑顔になるためのになるためのになるためのになるための 

優優優優しさがふとしさがふとしさがふとしさがふと湧湧湧湧いてくるようないてくるようないてくるようないてくるような 

暖暖暖暖かいかいかいかい気分気分気分気分になることができましたになることができましたになることができましたになることができました。。。。    

 

少少少少しししし人人人人にににに優優優優しくなれそうですしくなれそうですしくなれそうですしくなれそうです。。。。 
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